
R７年度JDA-DAT京都 活動報告

月 日 項 目 参加人数

８月３１日 京都府総合防災訓練
 防災展示  ６名
実動訓練 ４名

見学 1名

１０月１９日 中丹東防災訓練 実動訓練 ４名

９月１６日  第1回 JDA-DAT京都
スタッフ養成・フォローアップ研修

 養成 １０名

 フォローアップ  4名

１０月
 １４～２7日

 第2回 JDA-DAT京都
スタッフ養成・フォローアップ研修

 養成 １０名

 フォローアップ  ４名

    10月
１２～１３日

第１６回 JDA-DATリーダー育成研修

第１０回 JDA-DATリーダースキルアップ研修

１名

２名

１１月1日  第３回 JDA-DAT京都
スタッフ養成・フォローアップ研修

 養成 １０名

 フォローアップ ５名

１１月２日 第４回 JDA-DAT京都
スタッフ養成・フォローアップ研修

 養成 10名

 フォローアップ  ５名

１２月６日 第５回 JDA-DAT京都
スタッフ養成・フォローアップ研修

養成 ９名

フォローアップ 1名

２月
12～17日  JDA-DAT 「DiMS操作訓練」 ３８名

2月22日  JDA-DAT 「大規模災害想定訓練」 ６名

沢山のご参加、ありがとうございました!
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防災実動訓練 ・ 防災啓発活動

令和7年度 中丹東防災訓練

【日時】 ２０２５年10月１９日（日） ９：００～１２：３０

【場所】 舞鶴市/舞鶴西総合会館

【内容】 １．保健医療福祉調整地域本部運用訓練

２．避難所等への派遣訓練

令和7年度 京都府総合防災訓練

【日時】 ２０２５年８月３１日（日） ９：００～１２：３０

【場所】 宮津市/宮津市栗田中学校

京都府立海洋高等学校

【内容】 １．保健医療福祉調整支部訓練

避難所運営訓練

２．防災啓発活動

防災展示、活動紹介など



JDA-DAT京都
スタッフ養成 ・フォローアップ研修会

第３回  ※４県（和歌山・奈良・滋賀・京都）合同 （京都府主催）

【日時】 ２０２５年11月１日（土）1２：３０～１7：00

【形式】 ハイブリット

【会場】 山城北保健所

【内容】 １．講義 「JDA-DATの理解」（30分）

２．講義 「医療・保健・福祉の連携」（80分）

３．講義 「避難所での栄養アセスメント」（80分）

4．講義 「サイコロジカルファーストエイド」（80分）

第1回

【日程】 ２０２５年９月１６日

【形式】 集合型

【会場】 伏見消防署他

【内容】 「救急救命訓練」 講習と実施訓練
※講習については 「消防局救命講習Ⅰ」を受講

第２回

【日程】 ２０２５年10月14～10月31日

【形式】 オンデマンド配信

【内容】 １．オリエンテーション（20分）

２．講義 「京都府の災害対策」(60分)



第５回

【日時】 ２０２５年12月6日（土）1２:３0～１7：00

【形式】 ハイブリッド

【会場】 京都府栄養士会館

【内容】 １．講義「災害支援の心構え」（30分）

２．講義「能登半島支援の実際（3事例）」（20分×３）

３．演習「派遣までの実際（グループワーク）」（50分）

４．演習「現地支援活動の実際

～避難所の食事アセスメントと対策立案」（1０0分）

５．全体振り返り

JDA-DAT京都
スタッフ養成 ・フォローアップ研修会

第４回 ※４県（和歌山・奈良・滋賀・京都）合同 （京都府主催）

【日時】 ２０２５年1１月２日（日） 9:３0～１６：３0

【形式】 集合型

【会場】 山城北保健所

【内容】 1．事前学習 「京都の地勢・災害想定」（50分）

2．講義 「災害連携と行政からの視点」（60分）

２．演習 「本部立ち上げ訓練」（60分）

３．講義 「支援活動へのながれ」（20分）

４．演習 「避難所巡回訓練」（６０分）

５．演習 「要配慮者への栄養相談」（６０分）

６．全体振り返り



JDA-DAT 「DiMS操作訓練」

JDA-DAT 「大規模災害想定訓練」

【日程】 2026年２月２２日（日）

【形式】 オンデマンド

【内容】 1. DiMS操作訓練の報告

２．保健医療福祉調整本部訓練

３．JDA-DAT統括リーダー（仮称）育成に関する意見交換

【目的】 日本栄養士会で整備した

派遣調整システムDiMSを

JDA-DAT京都メンバーが

迅速・正確に用いるため、平時

において定期的に使用訓練を行う

【日程】 2026年２月１２日（木）

【形式】 DiMSシステムを使用

【内容】 1. 支援者募集メールの送信 （京栄災害対策本部）

2. DiMSシステムへの入力 （JDA-DAT京都スタッフ）

３．派遣者確定 (京栄災害対策本部)

【備考】 今年度の入力状況

DiMSシステムへの登録者数 ７８名

入力者 ３４名 （４３．６％）



JDA-DAT京都 登録人数

R８年度事業（研修会）予定

■ 活動意向調査
    2026年６月頃

■ 京都府総合防災訓練
２０２６年10月25日（日） 場所：京都府城陽市

■ 令和8年度JDA-DAT京都スタッフ養成・スキルアップ研修
２０２6年１０月～１２月 計５回

■ 第17回JDA-DATリーダー育成研修
■ 第11回JDA-DATリーダースキルアップ研修
    2026年9月頃

■ JDA-DAT 「DiMS操作訓練」
２０２7年 2月頃

■ JDA-DAT 「大規模災害想定訓練」
    2027年 ２月6日（土）

登録人数：８３名

リーダー： 14名

スタッフ： ６9名

R８年度スタッフ養成者：１４名 （２０２6年10月３０日現在）

災害時に私たちができることは？

みんなで災害時の栄養・食生活支援

について学び合いましょう！

平時の備えが大切です。

研修会・訓練のご参加お待ちしています！
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